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Die Gewebespende

Antworten auf haufig gestellte Fragen

Medizinische Fakten zur
Gewebespende

| Was ist eine Gewebetransplantation?

Eine Gewebetransplantation ist die Ubertragung von
funktionstichtigem Gewebe auf einen schwer kranken
oder gesundheitlich beeintrachtigten Menschen. Ziel
dieser GewebeUbertragung ist es, die fehlende Funktion
des eigenen Gewebes zu ersetzen.

Welche Gewebe werden am haufigsten
ubertragen?

In den vergangenen zehn Jahren haben Arztinnen und
Arzte allein in Deutschland etwa 60.000 Augenhorn-
haute, hunderte Herzklappen und BlutgefalRe sowie
hunderttausende Knochenpraparate transplantiert. Da-
bei ist die Augenhornhaut das am meisten gespendete
Gewebe. Augenhornhdute werden in rund 30 Horn-
hautbanken im bundesweiten Netzwerk der Deut-
schen Gesellschaft fur Gewebetransplantation (DGFG)
zu Hornhauttransplantaten aufbereitet. Sie verhel-
fen Patientinnen und Patienten zu mehr Sehleistung
oder bewahren sie im schlimmsten Fall vor Erblindung.

Quelle: gewebenetzwerk.de/kooperation-gewebetransplantation und
gewebenetzwerk.de/jahresbericht
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Welche Gewebe kénnen gespendet
werden?

Welche Gewebe gespendet werden durfen, ist in
Deutschland streng geregelt. Dazu zahlen: Haut, Horn-
haut der Augen, Herzklappen, BlutgefaRe, Knochenge-
webe, Knorpelgewebe, Sehnen, Eihaut der Fruchtblase
und Zellen der BauchspeicheldrUse (Inselzellen).

Diese Gewebe kdnnen gespendet werden.
(Beispiele)

Hornhaut Herzklappen
der Augen

BungemBe Haut

Knochen-
gewebe
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Gibt es ein Hochstalter bei Gewebe-
spenden?

Generell gibt es kein Hochstalter bei Gewebespenden.
Das heif3t: Eine Gewebespende ist auch bis ins hohe Alter
moglich. Es gibt fir einzelne Gewebe ungefdhre Richt-
werte, aber grundsatzlich entscheiden die Arztinnen
oder Arzte individuell, ob eine Spende méglich ist oder
nicht. Knochen und Weichteile, wie Sehnen und Bander,
kénnen in der Regel bis zum 75. Lebensjahr, Herzklap-
pen und BlutgefaRe bis zum 65. Lebensjahr gespendet
werden. Fur die Spende der Augenhornhaut gibt es keine
Altersobergrenze.

Welche Vorerkrankungen schlieen
eine Gewebespende aus?

Die Ausschlussgrunde fur eine Gewebespende hangen
vom jeweiligen Gewebe ab. Daruber hinaus gibt es fur
alle Gewebe geltende Ausschlusskriterien fur eine Gewe-
beentnahme bei verstorbenen Personen. Dies sind unter
anderem eine unbekannte, nicht zu klarende Todesursa-
che, das Vorliegen einer bdsartigen Krebserkrankung so-
wie einige virale Infektionskrankheiten (zum Beispiel HIV,
Masern, Roételn) und bestimmte Infektionskrankheiten
wie Tuberkulose. Bei allen anderen Erkrankungen ent-
scheiden die Arztinnen und Arzte nach den erhobenen
Befunden, ob eine Gewebespende infrage kommt.

Welche Voraussetzungen mussen er-
fullt sein, um nach dem Tod Gewebe zu
spenden?

Bevor eine postmortale Gewebespende in Betracht ge-
zogen werden kann, mussen zwingend zwei Kriterien er-
fullt sein: Der Tod der potenziellen Spenderin oder des
potenziellen Spenders ist zweifelsfrei nachgewiesen und
es liegt eine Zustimmung zur Gewebespende vor. Ge-
webe sind wenig durchblutet, sodass sie nicht so stark
auf eine sténdige Durchblutung angewiesen sind wie
Organe. Anders als Spenderorgane kénnen Spender-
gewebe deshalb auch nach einem Herz-Kreislauf-Still-
stand entnommen werden. In solch einem Fall wird der
Tod der Spenderin oder des Spenders nicht mithilfe der
Hirntoddiagnostik festgestellt, sondern anhand anderer
sicherer Todeszeichen, wie Totenstarre oder Leichenfle-
cken. Diese sicheren Todeszeichen entstehen, nachdem
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das Herz-Kreislauf-System endgultig ausgefallen ist. Tre-
ten solche sicheren Todeszeichen auf, liegt damit auch
der unumkehrbare Ausfall der gesamten Hirnfunktionen
(Hirntod) vor und der Tod des Menschen ist zweifelsfrei
festgestellt. In der Regel ist eine Gewebespende bis zu 72
Stunden nach dem Eintritt des Herz-Kreislauf-Stillstands
maoglich.

Wie lauft eine postmortale Gewebe-
spende ab?

Die Organspende hat Vorrang gegenuber der Gewebe-
spende. Die Entnahme von Geweben bei méglichen Or-
ganspenderinnen und Organspendern ist erst zuldssig,
wenn die Entnahme der Organe abgeschlossen oder
wenn sie nicht méglich ist oder wenn sie durch die Ge-
webeentnahme nicht beeintrachtigt wird.

Der irreversible Hirnfunktionsausfall (Hirntod) wird ent-
weder durch die Verfahrensregeln nachgewiesen, die in
der Richtlinie zur Feststellung des Todes dargestellt sind,
oder durch andere sichere duRere Todeszeichen wie To-
tenflecken oder Totenstarre nach Herz-Kreislauf-Still-
stand. Wenn der Herz-Kreislauf-Stillstand drei Stunden
zuruckliegt, ist der irreversible Hirnfunktionsausfall auch
implizit festgestellt. Wenn alle Voraussetzungen fur die
Entnahme von Gewebe erfullt sind, wird die jeweils zu-
standige Gewebeeinrichtung informiert.

Kommt aus medizinischer Sicht eine Gewebespende in
Betracht, veranlasst die Gewebebank die erforderlichen
Laboruntersuchungen und medizinischen Tests. Liegen
keine medizinischen Kontraindikationen vor, kbnnen Ge-
webe entnommen werden.

Die Gewebeentnahme kann im Operationssaal, aber auch
im Sektionssaal eines pathologischen oder rechtsmedizi-
nischen Instituts bis zu 72 Stunden nach Todesfeststel-
lung vorgenommen werden. Der wirdevolle Umgang mit
der Spenderin oder dem Spender ist wahrend des gesam-
ten Prozesses gewahrt.

Die Operationswunden werden sorgfaltig verschlossen.
Die Angehdrigen kdnnen sich anschlieRend in gewlnsch-
ter Weise von der verstorbenen Person verabschieden.

Die entnommenen Gewebe werden untersucht und zu
Transplantaten aufbereitet. In einigen Fallen werden sie
bis zu mehreren Jahren in der Gewebebank gelagert, bis
sie an eine Empfangerin oder einen Empfanger vermittelt
und transplantiert werden.
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Was passiert nach einer postmortalen
Gewebespende mit dem Leichnam?

Eine Gewebeentnahme wird mit der gleichen Sorgfalt
wie jede andere Operation durchgefuhrt. Nach dem Ein-
griff werden die durch die Gewebeentnahme entstan-
denen operativen Einschnitte wieder verschlossen. Der
Leichnam des verstorbenen Menschen wird den Ange-
horigen in wirdigem Zustand zur Bestattung Ubergeben.
So kénnen die Angehdrigen nach dem Eingriff in jeder
gewunschten Weise Abschied nehmen.

Was genau hei3t Weiterverarbeitung
von Gewebe?

Wahrend Organe direkt transplantiert werden mussen,
werden Gewebe vor der Transplantation in bestimmten
Verfahren weiter aufbereitet (Prozessierung). So besteht
die Méglichkeit, die Gewebe zu konservieren und zwi-
schenzulagern. Nach der Entnahme werden die Gewe-
be beispielsweise in einer Gewebebank untersucht, dort
verarbeitet, verpackt und gelagert.

| Wie werden die Gewebe aufbewahrt?

Gewebe werden nach der Entnahme aufbereitet (Pro-
zessierung). Es besteht die Mdglichkeit, die Gewebe zu
konservieren und zwischenzulagern. Die Praparate la-
gern abhangig von der Gewebeart und Konservierungs-
methode unterschiedlich lange in der Gewebebank. Die
Lagerdauer fur Augenhornhaute in einem flussigen Kul-
turmedium betragt bis zu 34 Tage. Herzklappen- und
GefaRpraparate sowie Knochengewebe kénnen bis zu
funf Jahre konserviert werden.

Was unterscheidet eine Gewebespende
von einer Organspende?

Es gibt eine Reihe von Unterschieden bei der Gewebe-
gegenuber der Organspende.

» Vorrang der Organspende
Aufgrund des Organmangels hat die Organspende
Vorrang vor der Gewebespende. Dies bedeutet, dass
eine Organspende durch eine Gewebeentnahme nicht
beeintrachtigt werden darf.
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o Schnelle Uberstellung versus Aufbereitung und

Einlagerung

Bei einer Organspende muss das Organ so zugig wie
moglich auf die Empfangerin bzw. den Empfanger
Ubertragen werden, um Schaden am Organ zu ver-
meiden. Gewebe dagegen sind nur gering durchblutet.
Daher kdnnen sie vor der Transplantation weiter be-
und verarbeitet (Prozessierung) werden. Sie werden
dann in einer Gewebebank gelagert, bis eine geeignete
Empfangerin oder ein geeigneter Empfanger gefunden
wurde.

e Entnahme im Operationssaal des Entnahmekranken-
hauses versus Operationssaal, Rechtsmedizin oder
Pathologie
Eine Gewebeentnahme kann in jedem Entnahmekran-
kenhaus im Operationssaal, aber auch bis zu 72 Stun-
den nach Todesfeststellung in der Rechtsmedizin oder
der Pathologie durchgeflhrt werden. Organentnah-
men hingegen k&nnen ausschliellich direkt im Opera-
tionssaal eines Entnahmekrankenhauses durchgefuhrt
werden.

¢ Feststellung des Todes

Die Gewebespende ist nicht wie die Organspende an
die Hirntoddiagnostik gebunden. Dies bedeutet, dass
eine Gewebespende auch dann maéglich ist, wenn der
Herz-Kreislauf-Stillstand mehr als drei Stunden zu-
ruckliegt und der Tod anhand anderer sicherer Todes-
zeichen festgestellt wurde. Abhangig von der Art des
Gewebes ist eine Spende bis zu 72 Stunden nach Ein-
tritt des Herz-Kreislauf-Stillstands moglich.

| Dokumentation zur

Gewebespende

| Wie kann ich meine Entscheidung

zur Gewebespende festhalten?

Sie kénnen lhre Entscheidung im Organspende-Register,
auf dem Organspendeausweis, in einer Patientenver-
fugung oder formlos auf einem Blatt Papier festhalten,
das mit Namen und Unterschrift versehen ist. Dies gilt
unabhangig davon, ob Sie |hre Ablehnung oder Zustim-
mung zur Organ- und Gewebespende dokumentieren
mochten.
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Ab welchem Alter kann ich meine
Entscheidung zur Gewebespende
festhalten?

Minderjahrige kénnen ihre Bereitschaft zur Organ- und
Gewebespende ab dem vollendeten 16. Lebensjahr und
ihren Widerspruch ab dem vollendeten 14. Lebensjahr
erklaren. Eine Einwilligung der Eltern ist nicht notwen-
dig. Bei Kindern entscheiden die Erziehungsberechtigten
Uber eine Organ- und Gewebespende.

Kann ich meine Entscheidung fur oder
gegen die Gewebespende dndern?

Ja, niemand muss flurchten, sich endgultig festzulegen.
Sie kénnen lhre Entscheidung jederzeit andern, indem
Sie den alten Organspendeausweis vernichten und einen
neuen ausfullen. Falls Sie lhre Entscheidung im Organ-
spende-Register festgehalten haben, kdnnen Sie lhre
Entscheidung dort ebenfalls andern.

Warum sollte ich meine Entscheidung
im Organspende-Register hinterlegen?

Rufen Sie die Webseite organspende-register auf. Fur die
Erklarungsabgabe sollten Sie lhren Personalausweis mit
Onlineausweisfunktion und zugehdoriger PIN, ihre Kran-
kenversichertennummer und ihre E-Mail-Adresse bereit
halten. AuBerdem muss auf lhrem PC und/oder Smart-
phone die AusweisApp des Bundes installiert sein. Weitere
Informationen erhalten Sie unter organspende-info.de/
organspende-register.

Wo bekomme ich einen Organspende-
ausweis?

Sie kdnnen den Organspendeausweis kostenfrei bei
dem Bundesinstitut fir Offentliche Gesundheit (BIOG)
bestellen. Der Versand ist aus datenschutzrecht-

lichen und organisatorischen Grunden nur blanko még-
lich. AuRerdem kdnnen Sie den Ausweis online unter
organspende-info.de/organspendeausweis-download-
und-bestellen.html ausfullen und ausdrucken. Organ-
spendeausweise sind zudem in vielen Arztpraxen oder
Apotheken erhaltlich. Sobald Sie Ihren Organspendeaus-
weis unterschrieben haben, ist er verbindlich.
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Gilt mein Organspendeausweis auch
im Ausland?

Es gilt immer die gesetzliche Regelung des jeweiligen
Aufenthaltslandes. Im Todesfall werden aber in der Regel
die Angehorigen nach dem mutmalflichen Willen der
verstorbenen Person befragt. Es ist vor allem hilfreich,
einen ausgefullten Organspendeausweis (am besten
auch in der Sprache des Aufenthaltslandes) bei sich zu
tragen und lhre Entscheidung zur Organ- und Gewebe-
spende bereits zu Lebzeiten Ihnen nahestehenden Men-
schen mitzuteilen. Das Bundesinstitut fur Offentliche
Gesundheit (BIOG) bietet auf organspende-info.de den
Organspendeausweis in 28 Sprachen zum Herunter-
laden an.

Rechtliche Fakten zur
Gewebespende

Erfahrt die Gewebeempfangerin
oder der Gewebeempfanger, wer
das Gewebe gespendet hat?

Nein. Bei einer Gewebetransplantation wird der Empfan-
gerin oder dem Empfanger der Name der spendenden
Person nicht mitgeteilt. Umgekehrt gilt: Auch die Ange-
horigen der Spenderin oder des Spenders erfahren nicht,
wer ein gespendetes Gewebe erhalten hat. Diese Ano-
nymitat verhindert, dass wechselseitige Abhangigkeiten
auftreten, die fUr alle Beteiligten belastend sein kénnten.

Wie wird in Deutschland die Gewebe-
spende finanziert?

Die Kosten fur die Transplantation des Spendergewebes
Ubernimmt in der Regel die Krankenversicherung der
Empfangerin oder des Empfangers. Die Finanzierung er-
folgt im Rahmen von Fallpauschalen.

Spendergewebe muss vor der Transplantation durch eine
Gewebebank aufbereitet, konserviert und gelagert wer-
den. Dabei entstehen Kosten. Diese decken die Gewebe-
banken dadurch ab, dass sie sich die Weitergabe dieser
Gewebezubereitungen erstatten lassen. Der Vertrieb ge-
schieht Uber die Gewebebanken selbst. Die meisten Ge-
webebanken in Deutschland arbeiten gemeinnutzig. Das
heilt, sie geben die Transplantate ohne Gewinninteres-
sen an Kliniken und Arztpraxen weiter.
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Wie ist in Deutschland die Gewebe-
spende gesetzlich geregelt?

In Deutschland wird die Gewebespende durch das Trans-
plantationsgesetz (TPG), die TPG-Gewebeverordnung
sowie das Arzneimittelgesetz (AMG) rechtlich geregelt.
Regelungen fur die Spende, Beschaffung, Testung, Ver-
arbeitung, Konservierung, Lagerung und Verteilung von
menschlichen Geweben und Zellen finden sich sowohl
im TPG als auch im AMG. Die Voraussetzungen zur Ge-
webeentnahme (Einwilligung, Todesfeststellung) und
besondere Pflichten fur die Gewebeeinrichtungen, die
die Gewebe entnehmen, sind im TPG festgelegt. Das
Arzneimittelgesetz schreibt die spezifischen Vorgaben
fur die Gewebe entnehmenden Personen und die Raum-
lichkeiten sowie die notwendigen Genehmigungen fur
Gewebe entnehmende und verarbeitende Einrichtungen
fest, ebenso wie die gesetzlichen Vorgaben fur das Inver-
kehrbringen sowie die Ein- und Ausfuhr.

Wer koordiniert und vermittelt die
Gewebespende in Deutschland?

Es gibt keine zentrale Koordinierungsstelle, die Gewebe-
spenden vermittelt. Diese Aufgabe Ubernehmen bundes-
weit dezentral Gewebebanken, die die Patientinnen und
Patienten mit Augenhornhauten, Eihaute, Herzklappen,
Blutgefallen und Knochentransplantaten versorgen. Die
Gewebebanken bereiten das Gewebe nach der Entnah-
me auf, lagern es und Ubermitteln es auf Anfrage an kli-
nische Anwender.

Welche Rolle spielt mein Krankenver-
sicherungsstatus bei der Versorgung
mit Geweben?

Ob eine Patientin oder ein Patient privat oder gesetzlich
krankenversichert ist, spielt bei der Gewebevergabe kei-
ne Rolle. Die Verteilung von Gewebe erfolgt ausschlieR-
lich nach medizinischen Kriterien wie der Dringlichkeit
und Erfolgsaussicht der Transplantation.
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Wird gespendetes Gewebe in
Deutschland zu kommerziellen
Zwecken verwendet?

Der Handel mit Geweben ist nach dem Transplantations-
gesetz (TPG) verboten. Bei den verschiedenen Schritten
der Weiterverarbeitung von Gewebe entstehen Kosten.
Diese Kosten decken die Gewebebanken dadurch ab,
dass sie sich die Weitergabe der Gewebezubereitungen
erstatten lassen. Der Vertrieb geschieht Uber die Gewe-
bebanken selbst. Lediglich die Kosten fur die Entnahme
und Aufbereitung der Gewebe mussen laut TPG durch
ein angemessenes Entgelt gedeckt werden.

Die meisten Gewebebanken in Deutschland arbeiten ge-
meinnutzig. Das heil3t: Sie geben die Transplantate ohne
Gewinninteressen an Kliniken und Arztpraxen weiter.

Sind die Regelungen zur Gewebe-
spende in der EU bzw. generell im
Ausland gleich?

Jedes Land kann in seiner Gesetzgebung die Rege-
lung zur Organ- und Gewebespende selbst festlegen.
Wahrend in Deutschland die Entscheidungslésung gilt,
haben andere Lander unterschiedliche gesetzliche
Regelungen der Organ- und Gewebespende. Es ist vor
allem im Ausland hilfreich, einen ausgefullten Organ-
spendeausweis (am besten auch in der Sprache des
Aufenthaltslandes) bei sich zu tragen und lhre Entschei-
dung zur Gewebespende bereits zu Lebzeiten lhnen
nahestehenden Menschen mitzuteilen. Das Bundes-
institut fur Offentliche Gesundheit (BIOG) bietet auf
organspende-info.de den Organspendeausweis in 28
Sprachen zum Herunterladen an.
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Information und Kommunika-
tion zur Gewebespende

Mit wem kann ich personlich uber das
Thema Gewebespende sprechen?

Viele Hausarztinnen und Hausarzte bieten Beratungs- und
Aufklarungsgesprache zum Thema Organ- und Gewe-
bespende an — fragen Sie am besten einfach bei lhrer
Hausarztin oder Ihrem Hausarzt nach. Zudem kdénnen Sie
sich mit Ihren Fragen auch unter organspende@bioeg.de
an das Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit (BIOG)
wenden.

Wo gibt es weiterflihrende Informatio-
nen zur Gewebespende?

Das Bundesinstitut fur Offentliche Gesundheit (BIOG)
informiert in verschiedenen Broschuren Uber das The-
ma sowie unter organspende-info.de. Hier kbnnen sich
die Burgerinnen und Burger umfassend uber das Thema
Gewebespende informieren und Informationsmaterialien
und den Organspendeausweis kostenfrei bestellen.

Wo gibt es Lern- und Lehrmaterialien
zur Gewebespende?

Das Bundesinstitut fiir Offentliche Aufklarung (BIOG) stellt
neben verschiedenen Broschuren, Flyern sowie Organ-
spendeausweisen auch hilfreiches Infomaterial fUr den
Unterricht, fur Veranstaltungen und eigene Informations-
materialien fur Jugendliche zur Verflgung.
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@+

Weitere Informationen finden Sie hier:

zu den Voraussetzungen der Gewebespende unter
 organspende-info.de » Informieren > Gewebespende
> Ablauf einer Gewebespende » Voraussetzungen

zu Vermittlung und Ablauf von Gewebespenden unter
' organspende-info.de » Informieren » Gewebespende
> Ablauf einer Gewebespende

zur Lagerung einer Gewebespende unter

' organspende-info.de » Informieren » Gewebespende
> Ablauf einer Gewebespende » Entnahme, Konservie-
rung und Vermittlung

zum Organspende-Register unter

7 organspende-register.de > Informieren > Organ-
spenderegister » Entscheiden: Ja oder Nein

' organspende-info.de/organspende-register » Infor-
mieren » Organspenderegister » Entscheiden: Ja oder Nein

zum Organspendeausweis unter
 organspende-info.de » Organspendeausweis > Infos
zum Ausfullen

zu unseren kostenfreien Infomaterialien unter
' organspende-info.de » Mediathek » Infomaterialien

D

Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit

K1 - Presse und Offentlichkeitsarbeit, libergreifende
Kommunikation

Maarweg 149-161
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